
I N F O R M A Z I O N I  

 Per informazioni e iscrizioni : 

Palestra Liceo Scientifico “ L.da Vinci ”  di Pescara, Via colle Mari-

no, lunedì, mercoledì e venerdì dalle 17 alle 20.00 

Palestra Via Cerulli, Sc. Media “ B.Croce ” , lunedi, martedì, mer-

coledì e giovedì, dalle 17 alle 20  

SETTEMBRE GRATIS : ISCRIVITI SUBITO E POTRAI PARTECIPARE 

ALLE PRIME 4 LEZIONI DI PROVA GRATUITA. 

 S T A F F  T E C N I C O  E  O R G A N I Z Z A T I V O  

 direttore sportivo   Del Re Laura 

 tecnico Vianello Gianni 

 tecnico De Amicis Sara 

 tecnico   Di Simone Aida 

 tecnico Morgillo Paola 

 Palestra Liceo Scientifico "Leonardo da Vinci" - Via Colle Marino - Pescara 
 Palestra  Scuola Elementare “Ilaria Alpi” , V.Cerulli - Pescara 

  

Tel.:  338/3359094 
Fax:  085/4911222 

E- mail:  l.delre1@virgilio.it 

www.aternumginnastica.it 

   Federaz ione  G innast i ca d ’ItaliaFederaz ione  G innast i ca d ’ItaliaFederaz ione  G innast i ca d ’Italia    

C e n t r o  d i  A v v i a m e n t o  a l l o  S p o r t — C O N I  

P E S C A R A  

 A.S.D. ATERNUM GINNASTICA   

 G I N N A S T I C A  A R T I S T I C A  

 M A S C H I L E  E  F E M M I N I L E  

I N F O R M A Z I O N I  

 A n n o  S p o r t i v o  2 0 1 0 / 1 1  



  AT E R N U M   G I N N A S T I C A  

I  c o r s i  

PROPEDEUTICA DELLA  
GINNASTICA ARTISTICA 

Per Bambini e Bambine dai 3 ai 5 
anni. 

AVVIAMENTO  ALLA  
GINNASTICA ARTISTICA   

Per Bambini/e da 6 a 8 anni 
 

LIVELLO BASE 
GINNASTICA ARTISTICA    

Per Bambini /e da 8 a 13 anni 

LIVELLO INTERMEDIO 
GINNASTICA ARTISTICA    

Per ragazze/i da 8 anni in su 

LIVELLO AVANZATO 
GINNASTICA ARTISTICA 

Per Giovani da 8 anni in su 

GINNASTICA ARTISTICA 
PRE-AGONISTICA 

Per bambini/e dai 6 ai 10 anni 

GINNASTICA ARTISTICA 
FEMMINILE AGONISTICA 

Per bambine e ragazze dagli 8 
anni in su 

GINNASTICA ARTISTICA 
MASCHILE AGONISTICA 

Per bambini e ragazzi dagli 8 anni 
in su 

GINNASTICA ARTISTICA 
ALTA SPECIALIZZAZIONE 

Categorie Allievi/Juniores/Seniores 

GINNASTICA AEROBICA DI 
SQUADRA 

 Per bambini/e da 8 anni in su 

 AT T I V I TA’  F. G . I .   2 010 / 11  

 C H I  S I A M O   ?  

  

  

CAMP. DI CATEGORIA GAF 
ALLIEVE—JUNIOR 2010 

RAUSEO CHIARA 1° cl. L4 Abruzzo 
DI NINO SARA 1° cl. JUNIOR  Abruzzo 

CAMPIONATO DI  SERIE C 1 
CAMPIONATO DI SERIE C2 
 Artistica Femminile 2009 

Sq. 1° classificata Abruzzo;  3° class. Interregionale 
Sq. 2° classificata Abruzzo; 

CAMPIONATO DI SERIE B 
Artistica Femminile 2010 

Squadra 1° classificata Abruzzo 

COPPA ITALIA Artistica  
Femminile  2010 

Squadra 1° classificata Abruzzo 

CAMPIONATO DI SERIE C 
Artistica Maschile 2010 

 Squadra 1° classificata Abruzzo 

TORNEO ALLIEVI/ALLIEVE 2010  
GAF-GAM 

BULFERI DAVIDE 1°  class. Abruzzo 1°Fascia GAM 

VALENTE CHIARA 1° class. Abruzzo 2° Fascia GAF 

CAMP. DI SPECIALITA’ 
2009 

DI SIMONE AIDA 1° cl. Corpo Libero e Trave Senior Abruzzo; 1° 
class. Interregionale Trave e 2° class. Corpo Libero 
ASTOLFI JUNIOR 1° cl. Parallele Pari e Anelli  Abruzzo 

TROFEO GpT 2010 Sq. 3° class. Abruzzo 1° fascia 1° LIV Femminile;  
Sq. 1° class. Abruzzo 1° fascia 1° LIV Maschile: 
 

LA NOSTRA  ATTIVITA’  
Da dieci anni la società detiene il titolo 
di Campione Regionale  di Serie B 
della sezione Femminile e  nel 2007 è 
tornata a dominare la classifica regio-
nale  della Serie C, nei Campionati 
indetti dalla Federazione Ginnastica 
d’Italia. Nel 2010 ha vinto anche le 

regionali di Serie C della Maschile.  

Il Centro Sportivo opera in collabora-
zione con la Direzione Tecnica Nazio-
nale e ne segue le direttive; partecipa 
con i propri atleti sia all’attività agoni-
stica Ordinaria che di Alta Specializ-
zazione, distinguendosi a livello Regio-

nale, Interregionale e Nazionale. 

Con gli atleti del settore promozionale 

partecipa annualmente alle gare pre-
viste dal Calendario  della sezione  
Ginnastica per Tutti FGI per le varie 

fasce di età..  

LO STAFF TECNICO   
I Corsi  sono coordinati e diretti  dal 
responsabile tecnico Del Re Laura, 
Direttore Tecnico Regionale di Ginna-
stica Artistica Femminile, per il Comita-
to Regionale Abruzzese  FGI., tecnico 
federale e diplomata I.S.E.F.. I tecnici 
collaboratori, Vianello Gianni, De 
Amicis Sara, Morgillo Paola, Di Simone 
Aida sono in possesso di qualifica 
federale di Tecnico FGI di 3° /2° 
livello e di giudice regionale/
nazionale, e partecipano annualmente 

agli aggiornamenti tecnici della FGI. 


